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Anmeldung Kinderkletter/Jugend-Trainings-Gruppe

�   Montag   �    Dienstag 
�   Mittwoch   �    Donnerstag

Hiermit melde ich meine Tochter/meinen Sohn verbindlich zum wöchentlichen Kinderkletter-Trai-
ning an. Ich bin darüber informiert, dass ein Beitrag von 
60,00 Euro pro Monat hierfür fällig wird. Bei Nicht-Teilnahme des Kindes haben wir keinen 
Anspruch auf Erstattung. Über den Termin der Trainingsgruppe hinaus kann das Kind jederzeit zu 
unseren Öff nungszeiten in Begleitung eines Erwachsenen bei freiem Eintritt zum klettern kommen. 
Die Anmeldung kann mit einer Kündigungsfrist von drei Wochen zum Monatsende gekündigt werden. 
Bei Ausfall/Absage eines Termins durch den KletterTurm kann die Trainingszeit auf einen Ausweich-
termin verlegt werden. Der KletterTurm behält sich vor, den Termin nötigenfalls auf einen anderen 

Tag zu verlegen.

.........................................................   .........................................................
Vorname        Nachname

.........................................................
Geburtsdatum

Erziehungsberechtigter

.........................................................           .........................................................
Vorname       Nachname

......................................................... ..............    .......................................
Straße         PLZ  Ort

.........................................................            …………………………………………...
Telefon         eMail

Der Monatsbeitrag wird jeweils zum ersten Kletter-Termin fällig und wird per Lastschriftverfah-
ren bis zum 08. des laufenden Monats eingezogen. Gekündigt werden kann jeweils 3 Wochen zum 
Monatsende mit schriftlicher Erklärung. Diese muss VOR dem Beginn des Kündigungsmonats bei uns 
vorliegen.

Einwilligung zum Lastschriftverfahren: 

...........................................     
Kontoinhaber

…………………………………………………….................................................
IBAN                             

Leipzig, den ..................................                .................................................
                    Unterschrift



 

 

Elterninformation Kinder-Klettern 7 bis 18 Jahre 

 
Liebe Eltern, 
 
Klettern ist ein vielseitiges Ganzkörpertraining, das alle Muskeln kräftigt, Kondition und 
Beweglichkeit verbessert. Auch die mentale Stärke wird trainiert. 

Klettern ist kein „Tobe-Sport“! 

Klettern erfordert eine hohe Konzentration. Durch das gegenseitige Sichern lernt man, 
Kontrolle abzugeben und dem Partner zu vertrauen. Durch die Fokussierung auf den 
Moment ist Klettern zudem ein hervorragendes Achtsamkeitstraining. 

Voraussetzungen    

• gewisse Ernsthaftigkeit und Wahrnehmung der Notwendigkeit für das Sichern 

• Konzentrationsfähigkeit von 45 - 60 Minuten für das Seilklettern und Sichern des 
Kletterpartners im Wechsel, denn 

Sichern ist ein elementarer Bestandteil des Kletterns 

Ziel der Trainingseinheit  

• Gurt selbständig an- und ausziehen 

• doppelte 8er-Knoten selbstständig binden, Seil im Sicherungs-Gerät richtig 
einlegen,  

• 3-Hand-Sicherung 

• konzentriertes Sichern des Kletterers (beim Klettern und Ablassen) 
 

➔ Kaspern und rum-blödeln, stört andere Kletterer, lenkt ab und kann zu Unfällen 
führen. 

 

Der Kletter-Turm   
 

Viele kletterbegeisterte Erwachsene und Jugendliche gehen hier ihrem Hobby nach.  
Wir Kletterer achten und respektieren uns untereinander! 
 

Was können Sie selbst für ein gutes Gelingen beitragen 
 

• Bitte seien Sie pünktlich. Wichtige Informationen erhalten die Kinder jeweils zu 
Beginn der Trainingseinheit. 

• Zum An- und Abmelden der Teilnehmer zu den Trainingsterminen benutzen wir das 
Tool „SPOND“. Bitte akzeptieren Sie die Gruppeneinladung und reagieren sie 
fristgemäß auf die Anfragen 

• Ihr Kind kommt, wenn möglich schon in Sportkleidung 

• Hallenturnschuhe / Kletterschuhe zieht das Kind direkt vor dem Training an 

• Lange Haare bitte zum Zopf /Pferdeschwanz binden 

• Das Tragen von Schmuck ist nicht gestattet 

• Bonbons, Kaugummi o.ä. sind während des Trainings nicht gestattet 

 

Gemeinsam sicher klettern - bringt Freude. 
Wir freuen uns, mit Ihrem Kind zu Klettern.   



  
 

Die App „SPOND“ wurde für den Einsatz in Sport- und Jugendgruppen entwickelt und bringt viele 

Optionen, welche die Kommunikation zwischen dem Kletterturm Leipzig, den Eltern und den älteren Kids 

schnell und unkompliziert machen soll ohne nervige Mails, Anrufe oder WhatsApp-Gruppen. 

Folgende Funktionen bietet die App  

➢ sowohl die Eltern als auch die älteren Kids mit eigenem sind als Teilnehmer Handy anlegbar 

➢ An- und Abmeldungen der Kids zum Training  

o Jeweils 17:00 Uhr, 5 Tage vor dem Termin erhalten alle Teilnehmer der Gruppe eine 

Benachrichtigung über das kommende Training, welche sie beantworten müssen  

(An-/Abmeldung durch die Kids selber und die Eltern möglich) 

o „Deadline“ zum Beantworten oder Ändern der Teilnahme ist am Tag des Trainings bis 

12:00 Uhr 

o 2 Tage vor der Deadline erfolgt eine automatische Erinnerung an alle Teilnehmer, welche 

noch nicht geantwortet haben 

➢ Die Eltern/ Kids werden via App (am komfortabelsten), aber auch per Mail oder SMS informiert 

und müssen eine Antwort auf die Anfragen senden 

➢ Die App ist für IOS (Android) und Apple verfügbar, bzw. auch über Web-Browser abrufbar 

➢ Abmeldungen für Ferien können lange im Vorfeld abgefragt werden 

➢ Kommunikation zwischen dem Kletterturm, Trainern, Teilnehmern, deren Erziehungsberechtigten 

oder ganzen Gruppen ohne lästige Mailverteiler/ WhatApp jederzeit möglich 

➢ Planung von Veranstaltungen 

➢ Austausch von Daten (Fotos, Anleitung für Knoten, Ausschreibung für Wettkämpe, etc.) 

➢ Zahlungsaufforderungen können verbindlich oder unverbindlich angelegt werden (Verleih 

vergessener oder verkaufter Gurt, Leihschuhe, Werbeaktionen, Wettkampfanmeldung, etc.) 

 

Sie werden zeitnah eine Einladung für die jeweiligen Gruppen per Mail bekommen. Bitte nehmen Sie 

diese an, registrieren Sie sich bei SPOND und laden Sie sich am besten direkt die App herunter.  

Die An- und Abmeldung zum Training ist ausschließlich über SPOND möglich! 

 

 

Möchten Sie, dass Ihr Kind zusätzlich auch Zugriff auf die App hat und damit selbstständig arbeiten kann, 

füllen Sie bitte die Anmeldung auf der zweiten Seite aus und schicken diese an 

webmaster@kletterturm.info  

 

 

Download-Link App für Android 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.spond.spond&hl=de&gl=US 

 

Download-Link App für Apple 

https://apps.apple.com/de/app/spond/id755596884  

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.spond.spond&hl=de&gl=US
https://apps.apple.com/de/app/spond/id755596884


  
 

 

Anmeldung eines minderjährigen Teilnehmers bei SPOND 

 

Ich möchte hiermit mein Kind ________________________________  

für die Gruppe/ Gruppen  ________________________________  

registrieren. Mein Kind hat somit die Möglichkeit sich selbstständig zum Training an- und abzumelden, 

kann an Umfragen teilnehmen, Beiträge lesen und schreiben. 

 

Mailadresse meines Kindes  ________________________________ 

Handynummer meines Kindes ________________________________ 

 

 

__________________________    ________________________________  

Ort, Datum       Unterschrift Erziehungsberechtigter 


